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Associer savoir-faire, connaissance et posture pour améliorer vos interventions

En tant que formateur, conférencier, facilitateur ou  animateur de réunion, nous souhaitons que les participants s’ap-
proprient au maximum les contenus que nous  partageons et ancrent durablement les compétences transmises en 
formation. Malheureusement, les études et l’expérience montrent que nous ne parvenons que très partiellement à un 
tel résultat. Résistance à l’apprentissage et au changement, difficulté à apprendre, manque de confiance en soi… Les 
raisons en sont multiples.

Les neurosciences explorent de manière systématique les processus d’apprentissage et de transmission.

Au terme de ces 3 jours, chaque participant construira de meilleures interventions grâce aux neurosciences. Il aura à 
sa disposition des outils, des « trucs et des astuces » pour faire en sorte que ses interventions aient un impact tangible 
sur son public.

NEUROPÉDAGOGIE : AMÉLIOREZ L’IMPACT DE 
VOS FORMATIONS

Contenu
Cette formation alterne les moments de transferts théoriques, de réflexivité sur sa pratique et les  
moments de construction/expérimentation de nouveaux outils dans son domaine d’expertise.

Objectifs de la formation
• S’approprier le processus d’apprentissage (attention – compréhension – mémorisation – application) 

éclairé par les neurosciences ;

• Analyser sa pratique à la lumière de ces savoirs ;

• Appliquer de nouveaux outils dans son domaine d’animation.

JOUR 1 
ET 2

•	Histoire de l’évolution du cerveau vue à partir du prisme de l’apprentissage
•	Attention – concentration – représentation – mémorisation (théorie et outils)
•	Analyse réflexive de la pratique

JOUR 3
•	Des objectifs aux compétences, transformer l’intention en action
•	Construire le schéma narratif de son intervention
•	La posture de l’animateur (intelligence émotionnelle et animation)

3 jours
21 heures
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Prérequis
Avoir une expérience de l’animation (formation,  

conférence, workshop, réunion…).

Public
Cette formation s’adresse à toute personne ayant 

une expérience de l’animation dans les domaines de la  
formation, des ateliers, des réunions ou des  

conférences.

Modalités pédagogiques
En distanciel sur Zoom ou Teams.

Tarifs
T1 : 1 200€ HT

T2 : 1 320€ HT

T3 : 1 380€ HT

T4 : 1 440€ HT

Pour savoir quel tarif vous correspond, merci de 
consulter le bulletin d’inscription.

Modalités d’évaluation
Un questionnaire d’auto-évaluation des acquis est 

distribué aux apprenants en fin de formation.

Cette formation peut être incluse dans un parcours 
de Maître Praticien ANC avec des modalités  

d’évaluation spécifiques à cette accréditation.

Méthode pédagogique
Nos formations alternent apports méthodologiques 

et des mises en pratique.

Dates
Voir dates sur le bulletin d’inscription.

Pour les dates à Bruxelles, nous contacter.

Formateurs
Nos formateurs sont tous des experts de l’Approche 

Neurocognitive et Comportementale certifiés et  
habilités par l’INC.
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Satisfaction
Note moyenne donnée par les participants aux formations d’approfondissement (2020-2021) : 4,5/5.

Accessibilité
Pour toute question d’accessibilité liée aux situations de handicap, merci de nous informer au préalable au 
01 44 82 92 22.

Renseignements pédagogiques
Karine Buriez – karine.buriez@inc-eu.team – 06 78 26 37 08

Sabrina Lefébure – sabrina.lefebure@inc-eu.team – 07 60 53 28 22

Renseignements administratifs et inscriptions
Julie Boury – julie.boury@inc-eu.team – 06 50 58 48 96

V
er

si
o

n
 d

u
 2

5
/1

0
/2

0
2

1
 - 

A
C


